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dRV VeQWLdRV da YLVmR, WaWR e ROfaWR aVVRcLadRV aR PaQXVeLR de SOaQWaV PedLcLQaLV; 3.
SLVWePaWL]aomR PRUfROygLca daV fROKaV; 4. DeVafLR VeQVRULaO SaUa LdeQWLfLcaomR daV
eUYaV; 5. NaUUaWLYa O~dLca de XPa YLageP e[SORUaWyULa SeOR PXQdR daV SOaQWaV
PedLcLQaLV; e, 6. IdeQWLfLcaomR dRV ORcaLV de aomR PedLcLQaO QR RUgaQLVPR KXPaQR.
CRPR YaOLdaomR da eVWUaWpgLa, fRL aSOLcadR XP TXeVWLRQiULR, cRQWeQdR 13 TXeVW}eV
fecKadaV, aQaOLVadaV a SaUWLU daV fUeTXrQcLaV eQcRQWUadaV e dLVcXWLdaV
TXaOLWaWLYaPeQWe. OV UeVXOWadRV fRUaP RUgaQL]adRV eP TXaWUR caWegRULaV de aQiOLVe e
PRVWUaUaP TXe a eVWUaWpgLa cRQWULbXLX SaUa a aSUeQdL]ageP, Ve PRVWUaQdR efLcLeQWe e
aWUaWLYa cRPR XPa SURSRVWa cRPSOePeQWaU aR cRQWe~dR aSUeVeQWadR. AOpP dLVVR, RV
aOXQRV PRVWUaUaP PaLRU LQWeUeVVe QaV eWaSaV TXe eQYROYeUaP PaLRUeV deVafLRV.

Palavras-chave: CRQKecLPeQWR SRSXOaU; EUYaV PedLcLQaLV; PeUceSomR e eQVLQR.

Abstract
TKe aUWLcOe bULQgV WKe e[SeULeQce UeSRUW, aV SaUW Rf WKe e[SeULeQce Rf WKe VWXdeQWV Rf
DLdacWLcV, BLRORg\, UFSM, CLW\ Rf PaOPeLUa daV MLVV}eV. TKe UeVeaUcK caUULed RXW ZLWK
WZeQW\-QLQe VWXdeQWV fURP WKe VeYeQWK \eaUV Rf eOePeQWaU\ VcKRRO, fURP a SXbOLc
VcKRRO LQ WKe VWaWe Rf RLR GUaQde dR SXO, aLPed WR deYeORS, deYeORS aQd eYaOXaWe a
dLdacWLc VWUaWeg\ fRU WKe cRQVWUXcWLRQ aQd aSSUeKeQVLRQ Rf cRQceSWV UeOaWed WR
PedLcLQaO SOaQWV. TKe WeacKLQg VWUaWeg\ VRXgKW WR cRQWePSOaWe acWLYe PeWKRdRORgLeV,
RUgaQL]ed LQ dLffeUeQW VWageV: 1. IQYeVWLgaWLYe WKURXgK WKe XVe Rf dUaZLQgV aQd
dLVcXVVLRQV; 2. CRQceSWXaO aQd SeQVRU\, b\ XVLQg WKe VeQVeV Rf VLgKW, WRXcK aQd VPeOO
aVVRcLaWed ZLWK WKe KaQdOLQg Rf PedLcLQaO SOaQWV; 3. MRUSKRORgLcaO V\VWePaWL]aWLRQ Rf
OeaYeV; 4. SeQVRU\ cKaOOeQge WR LdeQWLf\ KeUbV; 5. POa\fXO QaUUaWLYe Rf aQ e[SORUaWRU\
MRXUQe\ WKURXgK WKe ZRUOd Rf PedLcLQaO SOaQWV; aQd 6. IdeQWLfLcaWLRQ Rf WKe VLWeV Rf
PedLcLQaO acWLRQ LQ WKe KXPaQ RUgaQLVP. AV a VWUaWeg\ YaOLdaWLRQ, a TXeVWLRQQaLUe ZaV
aSSOLed, cRQWaLQLQg 13 cORVed TXeVWLRQV, aQaO\]ed aQd baVed RQ WKe fUeTXeQcLeV
fRXQd, dLVcXVVed TXaOLWaWLYeO\. TKe UeVXOWV ZeUe caWegRUL]ed LQWR fRXU caWegRULeV Rf
aQaO\VLV aQd VKRZed WKaW WKe VWUaWeg\ cRQWULbXWed WR OeaUQLQg, VKRZLQg LWVeOf WR be
effLcLeQW aQd aWWUacWLYe aV a cRPSOePeQWaU\ SURSRVaO WR WKe cRQWeQW SUeVeQWed. IQ
addLWLRQ, VWXdeQWV VKRZed gUeaWeU LQWeUeVW LQ WKe VWageV WKaW LQYROYed WKe gUeaWeVW
cKaOOeQgeV.

Keywords: PRSXOaU NQRZOedge; MedLcLQaO KeUbV; PeUceSWLRQ aQd WeacKLQg.

Introduomo

O cRQKecLPeQWR VRbUe aV SOaQWaV PedLcLQaLV VePSUe WeP acRPSaQKadR a

eYROXomR dR VeU KXPaQR aWUaYpV dRV WePSRV. CLYLOL]ao}eV SULPLWLYaV QRWaUaP a

e[LVWrQcLa, aR OadR daV SOaQWaV cRPeVWtYeLV, de RXWUaV dRWadaV de PaLRU RX PeQRU

WR[LcLdade TXe, aR VeUeP e[SeULPeQWadaV QR cRPbaWe jV dReQoaV, UeYeOaUaP,

ePbRUa ePSLULcaPeQWe, R VeX SRWeQcLaO cXUaWLYR (ARAÒJO, 2007). NeVVe VeQWLdR, a
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eWQRbRWkQLca SRde VeU defLQLda cRPR R eVWXdR da UeOaomR e[LVWeQWe eQWUe R HRPeP e

aV POaQWaV e R PRdR cRPR eVVaV SOaQWaV VmR XVadaV cRPR UecXUVRV (ROCHA;

BOSCOLO; FERNANDES, 2015).

NR BUaVLO, R cRQKecLPeQWR daV SURSULedadeV daV SOaQWaV PedLcLQaLV p XPa daV

PaLRUeV ULTXe]aV da cXOWXUa LQdtgeQa, XPa VabedRULa WUadLcLRQaO TXe SaVVa de

geUaomR a geUaomR (PANIZZA, 2005). VeOORVR, WeUPaQQ e FXVLgeU (2005) UeVVaOWaP

TXe eVVeV cRQKecLPeQWRV SaVVadRV SeUVLVWeP QR WePSR e VmR cRQVeUYadRV SeOa

SRSXOaomR. PRUpP, R XVR LQadeTXadR deVVaV SOaQWaV SRde WUa]eU efeLWRV LQdeVeMiYeLV,

VeQdR QeceVViULR SRVVXLU aOgXQV cRQKecLPeQWRV eVSectfLcRV, SaUa Ve eVcROKeU a

SOaQWa ceUWa a VeU XWLOL]ada. DeVWa fRUPa, SeVTXLVaV e eVWXdRV TXe eQYROYeP a

eWQRbRWkQLca, beP cRP a dLYXOgaomR cLeQWtfLca aWUeOada jV SOaQWaV PedLcLQaLV,

PeUeceP deVWaTXe, SRLV PXLWaV Ye]eV, R cRQKecLPeQWR VRbUe eVWaV eUYaV VLPbROL]a R

~QLcR UecXUVR WeUaSrXWLcR de PXLWaV cRPXQLdadeV, VeQdR R XVR daV PeVPaV, XPa

SUiWLca baVeada QR cRQKecLPeQWR SRSXOaU (MACIEL eW aO., 2012).

SLOYa eW aO. (2005) e[SOLcaP TXe aV SOaQWaV PedLcLQaLV VmR YegeWaLV cRP ao}eV

faUPacrXWLcaV TXe SRVVXeP R efeLWR de cXUaU RX aPeQL]aU aOgXPaV eQfeUPLdadeV.

EVVe cRQKecLPeQWR fa] SaUWe dR cRQKecLPeQWR SRSXOaU, cRPR UeVXOWadR daV

e[SeULrQcLaV de geUao}eV SaVVadaV, e, SRUWaQWR, da SUySULa cXOWXUa bUaVLOeLUa.

OOLYeLUa e CReOKR (2007) cRUURbRUaP afLUPaQdR TXe aV SOaQWaV PedLcLQaLV VmR

aTXeOaV TXe cRQWrP SULQctSLRV aWLYRV SUeVeQWeV QRV cRPSRVWRV dR PeWabROLVPR

VecXQdiULR, e TXe WrP a caSacLdade de PRdLfLcaU R fXQcLRQaPeQWR dR RUgaQLVPR

KXPaQR e aQLPaO. PRUWaQWR, e[eUceP aOgXP WLSR de aomR faUPacROygLca, SRdeQdR VeU

XPa aOWeUQaWLYa efLca] Qa cXUa de YiULaV dReQoaV (FOGLIO eW aO., 2006).

NeVWe cRQWe[WR, VeX XVR QmR p QRYR, VeQdR XWLOL]ada deVde a AQWLgXLdade, eP

dLfeUeQWeV pSRcaV e cXOWXUaV. PeL[RWR NeWR e CaeWaQR (2005, S. 3) afLUPaP TXe "R VeU

KXPaQR WeP ePSUegadR SOaQWaV cRPR fRQWe de PedLcaPeQWRV SaUa RV PaOeV TXe R

aVVROaP, VeQdR baVWaQWe dLftcLO VeU eQcRQWUada XPa cLYLOL]aomR da aQWLgXLdade TXe

QmR WeQKa Ve XWLOL]adR dR gUaQde SRdeU de cXUa de dLYeUVaV SOaQWaV".

CXQKa (2003) deVWaca TXe a SaUWLU da dpcada de 1960, R LQWeUeVVe e a SURcXUa

SRU SURdXWRV fLWRWeUiSLcRV e aV WeUaSLaV QaWXUaLV YrP aXPeQWaQdR gUadaWLYaPeQWe,

LQcOXVLYe eP SatVeV deVeQYROYLdRV, VeMaP eVWeV SURdXWRV in natura RX SURceVVadRV.

IPSRUWaQWe UeVVaOWaU TXe cRP R LQcUePeQWR dR XVR de fLWRWeUiSLcRV QR BUaVLO, R
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GRYeUQR FedeUaO cULRX, eP 2006, a PROtWLca NacLRQaO de POaQWaV MedLcLQaLV e

FLWRWeUaSLa, cXMR SULQcLSaO RbMeWLYR p "gaUaQWLU j SRSXOaomR bUaVLOeLUa R aceVVR VegXUR e

R XVR UacLRQaO de SOaQWaV PedLcLQaLV e fLWRWeUiSLcRV, SURPRYeQdR R XVR VXVWeQWiYeO da

bLRdLYeUVLdade, R deVeQYROYLPeQWR da cadeLa SURdXWLYa e da LQd~VWULa QacLRQaO"

(BRASIL, 2006, S. 20).

EP gUaQde SaUWe daV cRPXQLdadeV, R XVR de SOaQWaV PedLcLQaLV WeP VLdR R

SULQcLSaO UecXUVR SaUa R WUaWaPeQWR de dLYeUVaV dReQoaV, WUa]eQdR LQcOXVLYe,

ecRQRPLa SaUa aV faPtOLaV. PRUpP, p SUeRcXSaQWe R XVR LQdLVcULPLQadR PXLWaV Ye]eV

feLWR, VeP TXe eVWa SRSXOaomR VaLba VeTXeU dRV ULVcRV, XPa Ye], TXe PXLWaV deVWaV

SOaQWaV aSUeVeQWaP WR[LcLdade eOeYada e SUecLVaP VeU XWLOL]adaV de PaQeLUa cRUUeWa,

SRU WePSRV UeVWULWRV e de SUefeUrQcLa cRP acRPSaQKaPeQWR PpdLcR (KOVALSKI;

OBARA, 2013). AVVLP, WUabaOKaU eVWeV cRQceLWRV eP kPbLWR eVcROaU, cRQWULbXL SaUa a

SUeVeUYaomR e cRQVeUYaomR dRV VabeUeV WUadLcLRQaLV e da bLRdLYeUVLdade; beP cRPR

SaUa RV cXLdadRV cRP a Va~de da SRSXOaomR.

SRbUe eVWe XVR, SRXVa, AUa~MR e SaQWRV (2007) VLQaOL]aP TXe R LQWeUeVVe SRU

eVWe gUXSR de SOaQWaV, WeP aXPeQWadR baVWaQWe, e LQcOXVLYe aSRQWaP aOgXQV faWRUeV

TXe eVWmR LQdX]LQdR a VXa PaLRU XWLOL]aomR. EQWUe eOeV, a eOeYaomR dR cXVWR de YLda

eP aOgXPaV UegL}eV RX a faOWa daV PtQLPaV cRQdLo}eV KXPaQaV, UeOacLRQadaV WaQWR

SaUa a cXUa de dReQoaV, cRPR SaUa a aOLPeQWaomR, QeceVVLWaQdR SaUa a bXVca Qa

PeOKRULa da TXaOLdade de YLda, R UeVgaWe dR cRQKecLPeQWR SRSXOaU e R XVR daV eUYaV

PedLcLQaLV (SOUSA; ARAÒJO; SANTOS, 2007).

NR eQWaQWR, fa]-Ve LPSRUWaQWe UeVVaOWaU, TXe eVWe cRQKecLPeQWR, QeP VePSUe

WeP VLdR dLVcXWLdR QR aPbLeQWe eVcROaU, VeMa eVWe LQVeULdR cRPR cRQWe~dR eVSectfLcR

eP dLVcLSOLQa cLeQWtfLca QaV eVcROaV, RX PeVPR cRPR WePa LQWeUdLVcLSOLQaU RX

WUaQVYeUVaO, deYeQdR VeU UeSeQVadR e WUaWadR cRPR fXQdaPeQWaO LPSRUWkQcLa SRU

WUaWaU aVVXQWRV TXe eQYROYeP a Va~de, beP cRPR, a cRQVeUYaomR e R

deVeQYROYLPeQWR VXVWeQWiYeO, e SRdeQdR VeU XP eOR SaUa LQWeUOLgaU R cRQKecLPeQWR

cLeQWtfLcR e R VabeU SRSXOaU (HAMILTON, eW aO., 2003). DeVVa fRUPa, a eWQRbRWkQLca

YeP gaQKaQdR eVSaoR eP SeVTXLVaV TXe eQYROYeP R kPbLWR WaPbpP eVcROaU

(KOVALSKI; OBARA, 2013), QR LQWXLWR de VeQVLbLOL]aU e dLYXOgaU SaUa R XVR cRUUeWR.

AXWRUeV cRPR HaPLOWRQ, eW aO. (2003), KRYaOVNL e ObaUa (2013), cRPSaUWLOKaP a

SeUceSomR de TXe RV VabeUeV SRSXOaUeV deYeP fa]eU SaUWe dR cXUUtcXOR eVcROaU, YLVWR
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TXe VmR SaUWe da YLda dRV dLVceQWeV e SUecLVaP VeU UecRQKecLdRV, e[SORUadRV e

YaORUL]adRV SeOaV eVcROaV.

EVWeV VabeUeV SRSXOaUeV cKegaP j eVcROa, e deYeP VeU RXYLdRV, de PRdR TXe

SRVVaP LQWeUagLU cRP cRQKecLPeQWRV cLeQWtfLcRV e aPSOLaU aV cRQceSo}eV dRV

eVWXdaQWeV, SaUa TXe aWUaYpV deVWeV, WaPbpP VeMaP OeYadRV LQfRUPao}eV e

cRQKecLPeQWRV cLeQWtfLcRV QaV cRPXQLdadeV eP TXe eVWaV eVcROaV eVWmR LQVeULdaV.

SegXQdR MeVVLaV eW aO. (2015), aV SeVVRaV cRQKecedRUaV dR PaLRU Q~PeUR de

eVSpcLeV de SOaQWaV VmR aTXeOaV TXe aSUeQdeUaP cRP a WUadLomR faPLOLaU, OLYURV e/RX

cRPbLQaomR de aPbRV RX, aLQda, aWUaYpV de RXWUaV SeVVRaV. AVVLP, eVWeV

cRQKecLPeQWRV e cRQceSo}eV TXe Ve WeP da SOaQWa, UeOaWLYR jV VXaV SURSULedadeV

PedLcLQaLV, p XPa TXeVWmR cXOWXUaO, WUaQVPLWLda aR ORQgR daV geUao}eV. E, eVWe

cRQKecLPeQWR cXOWXUaO, LQcOXVLYe cRQWULbXL SaUa a cRQVeUYaomR deVVaV eVSpcLeV deQWUR

de XP XQLYeUVR faPLOLaU (SCHARDONG; CERVI, 2000).

EP eVWXdRV eQYROYeQdR eVWXdaQWeV dR QRQR aQR dR EQVLQR FXQdaPeQWaO, LeLWe

eW aO. (2014), cRQVWaWaP TXe TXaVe a WRWaOLdade da cRPXQLdade eVWXdada SRVVXL R

cRQKecLPeQWR a UeVSeLWR daV SOaQWaV PedLcLQaLV, WUaQVPLWLdR aWUaYpV dRV faPLOLaUeV,

SaVVaQdR de SaL SaUa fLOKR. BRXUVcKeLd (2011), eP VXa SeVTXLVa cRP aOXQRV de

eQVLQR PpdLR, aR deVWacaU a eVcROa cRPR eVSaoR LdeaO SaUa WUabaOKaU a dLVcXVVmR e R

cRQKecLPeQWR VRbUe a LPSRUWkQcLa dR cXOWLYR de SOaQWaV PedLcLQaLV, WaPbpP RbVeUYRX

TXe a WRWaOLdade dRV aOXQRV fa]eP XVR daV PeVPaV.

AUeQaV e CaLUR (2009) eQfaWL]aP TXe RV cXUUtcXORV SOXUaLV SRVVLbLOLWaP dLiORgRV

dRV VabeUeV eQWUe RV aOXQRV e SRdeP deVSeUWaU YaORUeV pWLcRV SaUa eQfUeQWaPeQWR

dRV dLOePaV cXOWXUaLV e SURbOePaV aPbLeQWaLV daV VRcLedadeV eP TXe eVWmR LQVeULdRV.

EQWUeWaQWR, fa]eU eVVa aUWLcXOaomR eQWUe RV cRQKecLPeQWRV WUadLcLRQaLV deQWUR dRV

cXUUtcXORV eVcROaUeV cRQYeQcLRQaLV p XPa daV gUaQdeV dLfLcXOdadeV eQfUeQWadaV SeOaV

eVcROaV, Mi TXe a cLrQcLa e[eUce XPa KegePRQLa eSLVWePROygLca SRU PeLR da eVcROa

PRdeUQa, cRQdeQaQdR e PaUgLQaOL]aQdR TXaOTXeU cRQKecLPeQWR aOWeUQaWLYR RX ORcaO

(ARENAS; CAIRO, 2009).

De acRUdR cRP KRYaOVNL e ObaUa (2013), YaORUL]aU e UeVgaWaU RV VabeUeV e

cRQKecLPeQWRV WUa]LdRV SeORV eVWXdaQWeV aWUaYpV de VXaV e[SeULrQcLaV p

e[WUePaPeQWe LPSRUWaQWe SaUa R eQVLQR de cLrQcLaV. AV aXWRUaV cRPSOePeQWaP TXe

a eVcROa e RV dRceQWeV deYeP eQcRQWUaU eVWUaWpgLaV e PpWRdRV de LQcOXVmR e dLiORgR
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daV dLfeUeQWeV cXOWXUaV e eWQLaV e[LVWeQWeV Qa VRcLedade, SRLV Qegi-OaV RX UeMeLWi-OaV

UeSUeVeQWa XP deVcaVR SaUa aV dLVWLQWaV fRUPaV de VabeUeV.

A SaUWLU daV LdeLaV aSUeVeQWadaV, eVWe aUWLgR Ve eVWabeOece cRPR XP UeOaWR de

e[SeULrQcLaV deVeQYROYLdR Qa dLVcLSOLQa de DLdiWLca daV CLrQcLaV BLROygLcaV, da

UQLYeUVLdade FedeUaO de SaQWa MaULa, Campus PaOPeLUa daV MLVV}eV, YLYeQcLadR QR

SULPeLUR VePeVWUe de 2019, cRP aOXQRV de VpWLPRV aQRV dR EQVLQR FXQdaPeQWaO, eP

XPa eVcROa S~bOLca dR LQWeULRU dR eVWadR dR RLR GUaQde dR SXO.

O RbMeWLYR da SURSRVWa de eQVLQR fRL eOabRUaU, deVeQYROYeU e aYaOLaU XPa

eVWUaWpgLa de eQVLQR O~dLca e aWLYa, SaUa a cRQVWUXomR e aSUeeQVmR de cRQceLWRV

UeOacLRQadRV jV SOaQWaV PedLcLQaLV.

Relato de experirncia e organizaomo metodolygica para avaliaomo

OV SURcedLPeQWRV PeWRdROygLcRV deVWe eVWXdR baVeLaP-Ve eP XPa SeVTXLVa

TXaOLWaWLYa, dR WLSR ReOaWR de E[SeULrQcLa (RE). DaOWUR e FaULa (2019), deVWacaP TXe R

RE, LPSOLca Qa deVcULomR da e[SeULrQcLa YLYeQcLada SeORV SeVTXLVadRUeV, QeVWe caVR,

SeORV acadrPLcRV eVWagLiULRV e SURfeVVRU RULeQWadRU, cRPR VXMeLWRV SaUWLcLSaQWeV QR

cRQWe[WR da YLda UeaO. TUaWa-Ve SRUWaQWR, de SeQVaU R RE cRPR XPa SeUVSecWLYa

eSLVWePROygLca, eP TXe Ve abRUda a cRQVWUXomR WeyULcR-SUiWLca e Ve SURS}e aR

UefLQaPeQWR de VabeUeV VRbUe a e[SeULrQcLa eP VL, a SaUWLU dR ROKaU dR

VXMeLWR-SeVTXLVadRU eP XP deWeUPLQadR cRQWe[WR cXOWXUaO e KLVWyULcR eP TXe p

aSUeVeQWadR, Qa eOabRUaomR aWLYada aWUaYpV de WUabaOKRV da PePyULa, e eP TXe R

VXMeLWR cRgQRVceQWe LPSOLcadR fRL afeWadR e cRQVWUXLX VeXV dLUecLRQaPeQWRV de

SeVTXLVa aR ORQgR de dLfeUeQWeV WePSRV (DALTRO e FARIA, 2019).

PaUa MLQa\R (2004), R RE caUacWeUL]a-Ve SRU XPa PXOWLSOLcLdade de RSo}eV

WeyULcaV e PeWRdROygLcaV; e YaORUL]a a e[SOLcLWaomR deVcULWLYa, LQWeUSUeWaWLYa e

cRPSUeeQVLYa de feQ{PeQRV, cLUcXQVcULWa QXP WePSR KLVWyULcR, eP TXe R SURceVVR

deVcULWLYR e LQWeUSUeWaWLYR eVWi, defLQLWLYaPeQWe, aWUaYeVVadR SeOR ROKaU/OeLWXUa dR

SeVTXLVadRU.

NeVWe cRQWe[WR, aV aWLYLdadeV fRUaP deVeQYROYLdaV SeORV aOXQRV LQWegUaQWeV da

dLVcLSOLQa de DLdiWLca daV CLrQcLaV BLROygLcaV, TXe Ve eQcRQWUaP eP fRUPaomR LQLcLaO

dRceQWe eP CLrQcLaV BLROygLcaV Qa UQLYeUVLdade FedeUaO de SaQWa MaULa, CaPSXV de

PaOPeLUa daV MLVV}eV, QR EVWadR dR RLR GUaQde dR SXO, RULeQWadRV SeOa SURfeVVRUa.
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A SURSRVWa fRL UeaOL]ada cRP dXaV WXUPaV de VpWLPRV aQRV dR EQVLQR

FXQdaPeQWaO de XPa eVcROa S~bOLca QR PXQLctSLR de PaOPeLUa daV MLVV}eV, RS, Qa

faL[a eWiULa eQWUe 12 a 18 aQRV, WRWaOL]aQdR YLQWe e QRYe aOXQRV, WeQdR 55% PeQLQRV e

45% PeQLQaV.

A SeVTXLVa cRQVLVWLX Qa eOabRUaomR, deVeQYROYLPeQWR e aYaOLaomR de XPa

eVWUaWpgLa de eQVLQR aWLYa, VRbUe SOaQWaV PedLcLQaLV, WeQdR VLdR deVeQYROYLda eP

dLVWLQWaV eWaSaV, TXe VeUmR deVcULWaV QeVWe WUabaOKR. DeVWa fRUPa, fRUaP cRQVWUXtdaV

eVWUaWpgLaV TXe VegXQdR SeVTXLVadRUeV cRPR BeUbeO (2011); MRUaQ (2015) e PLQWR eW

aO (2013) TXe cRORcaP cRPR fRcR dR SURceVVR de eQVLQR e aSUeQdL]ageP R aSUeQdL],

cRQWUaVWaQdR cRP a abRUdageP SedagygLca dR eQVLQR WUadLcLRQaO, ceQWUada aSeQaV

QR SURfeVVRU, cRPR WUaQVPLVVRU da LQfRUPaomR aRV aOXQRV. OX VeMa, aV PeWRdRORgLaV

aWLYaV, VegXQdR eVWeV aXWRUeV, bXVcaP eQYROYeU RV aOXQRV, eQgaMa-ORV eP aWLYLdadeV

SUiWLcaV, QaV TXaLV eOeV VmR SURWagRQLVWaV da VXa aSUeQdL]ageP, RSRUWXQL]aQdR

VLWXao}eV de aSUeQdL]ageP eP TXe RV aSUeQdL]eV fa]eP cRLVaV, cRORcaP

cRQKecLPeQWRV eP aomR, SeQVaP e cRQceLWXaP R TXe fa]eP, cRQVWUReP

cRQKecLPeQWRV VRbUe RV cRQWe~dRV eQYROYLdRV QaV aWLYLdadeV TXe UeaOL]aP, beP

cRPR deVeQYROYeP eVWUaWpgLaV cRgQLWLYaV, caSacLdade cUtWLca e UefOe[mR VRbUe VXaV

SUiWLcaV, fRUQeceP e UecebeP feedbacN, aSUeQdeP a LQWeUagLU cRP cROegaV e

SURfeVVRU e e[SORUaP aWLWXdeV e YaORUeV SeVVRaLV e VRcLaLV.

PaUa a aYaOLaomR da eVWUaWpgLa de eQVLQR, eOabRURX-Ve XP TXeVWLRQiULR

fecKadR, cRQWeQdR 13 TXeVW}eV, TXe fRUaP UeVSRQdLdRV LQdLYLdXaOPeQWe SeORV

SaUWLcLSaQWeV aR WpUPLQR da aXOa e aQaOLVadRV deQWUR de XPa abRUdageP TXaOLWaWLYa,

TXe WRUQRX SRVVtYeO agUXSaU aV UeVSRVWaV daV TXeVW}eV eP TXaWUR caWegRULaV de

aQiOLVe, de PRdR TXe SXdeVVeP VeU dLVcXWLdaV. FRUaP eVWaV: cRQWe~dR abRUdadR,

aWUaWLYLdade da eVWUaWpgLa de eQVLQR, efLcicLa da eVWUaWpgLa Qa cRPSUeeQVmR dR eQVLQR

e XVR dRV cKiV PedLcLQaLV. EVWaV caWegRULaV QmR Ve eQcRQWUaYaP agUXSadaV QR

TXeVWLRQiULR LQLcLaO deVeQYROYLdR, e VLP, aOeaWRULaPeQWe dLVWULbXtdaV. EVWa fRUPa

SeUPLWLX PaLRU OLbeUdade aR UeVSRQdeU, VeP cRUUeOacLRQaU TXeVW}eV VLPLOaUeV.

Desenvolvimento das etapas da Proposta de Ensino

Etapa 1 ± Investigativa
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IQLcLaOPeQWe, VROLcLWaPRV TXe RV dLVceQWeV deVeQKaVVeP XPa fROKa de TXaOTXeU

SOaQWa TXe LPagLQaVVeP. PaUa LVVR, RV aOXQRV fRUaP dLYLdLdRV eP gUXSRV, de PRdR

TXe WLYeVVeP TXaWUR LQWegUaQWeV eP cada gUXSR e fRUaP dLVWULbXtdaV fROKaV de SaSeO

VXOfLWe e gL] de ceUa. ASyV a UeaOL]aomR dR deVeQKR, RV PeVPRV fRUaP fL[adRV QR

TXadUR, e RV dLVceQWeV fRUaP cRQYLdadRV a RbVeUYaUeP aV LPageQV. IQLcLaUaP-Ve

eQWmR, aOgXQV TXeVWLRQaPeQWRV: ³QXaO R fRUPaWR daV fROKaV deVeQKadaV?´, ³SmR WRdaV

LgXaLV?´, E aV cRUeV?´. EVWaV SeUgXQWaV LQLcLaLV bXVcaUaP SURPRYeU a LQWeUaomR dRV

aOXQRV e XPa dLVcXVVmR LQLcLaO VRbUe R TXe KaYLa eP cRPXP eQWUe aV LPageQV daV

fROKaV.

Figura 1: IOXVWUaomR de fROKaV UeaOL]adaV SeORV aOXQRV de VpWLPRV aQRV.

FRQWe: AceUYR SUySULR.

Etapa 2 ± Conceitual e Sensorial ± Vismo, tato e olfato

NR VegXQdR PRPeQWR, fRUaP dLVWULbXtdRV a cada XP dRV gUXSRV, XP KLW de

eVSpcLPeV YegeWaLV, cRQWeQdR RLWR SOaQWaV PedLcLQaLV, aSUeVeQWadaV aRV aOXQRV de

acRUdR cRP RV eVWXdRV de SRX]a (2013) e GaUOeW (2019). DeQWUe aV SOaQWaV XWLOL]adaV

eVWLYeUaP:

Tabela 1: POaQWaV PedLcLQaLV cRP LQdLcao}eV de VXaV ao}eV.

Nome popular Nome cienttfico Indicaomo
FaOVR bROdR Plectranthus barbatus DLVSeSVLa (dLVW~UbLRV da dLgeVWmR) e

KLSRWeQVmR (SUeVVmR baL[a).
CaSLP OLPmR Cymbopogon citratus CyOLcaV LQWeVWLQaLV e XWeULQaV; e, eP

TXadURV OeYeV de aQVLedade e LQV{QLa,
cRPR caOPaQWe VXaYe.
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MaUceOa Achyrocline satureioides Mi dLgeVWmR; cyOLcaV LQWeVWLQaLV,
Y{PLWRV, fOaWXOrQcLaV, dLaUUeLaV, cyOLcaV
abdRPLQaLV, cROecLVWLWe e a]La; SaUa
SUeVVmR aOWa; cROeVWeURO; dLabeWeV; afWa;
eVWRPaWLWe; SURbOePaV Qa be[Lga; dRU de
cabeoa; febUe; gULSe; VLQXVLWe; bURQTXLWe;
WRVVe e WXbeUcXORVe. PRVVXL aWLYLdade
e[SecWRUaQWe, Oa[aQWe, caOPaQWe dR
VLVWePa QeUYRVR e aQWL-LQfOaPaWyULa.

MaUacXMi Passiflora edulis QXadURV OeYeV de aQVLedade e LQV{QLa,
cRPR caOPaQWe VXaYe, LQdXWRUa dR VRQR
e UedXWRUa de SUeVVmR VaQgXtQea.

AOecULP Rosmarinus officinalis DLVW~UbLRV cLUcXOaWyULRV, cRPR
aQWLVVpSWLcR e cLcaWUL]aQWe (XVR WySLcR).
ALQda SaUa dLVSeSVLa (dLVW~UbLRV
dLgeVWLYRV ± QR caVR de XVR RUaO).

FXQcKR Foeniculum vulgare AomR dLgeVWLYa; aQWLVVpSWLca;
aQWL-LQfOaPaWyULa; aQWLbLyWLca;
e[SecWRUaQWe;

MaQMeULcmR Ocimum basilicum EUYa aURPiWLca; aQWL-KeOPtQWLca;
eVWRPiTXLca; dLXUpWLca;
aQWLeVSaVPydLca; W{QLca eVWRPacaO,
caUPLQaWLYa; eVWLPXOaQWe; gaOacWygeQa;
aQWLVpSWLca LQWeVWLQaO. ALQda LQdLcadR
SaUa a WRVVe.

GXacR Mikania laevigata AomR aQWLcRagXOaQWe, VeQdR XVadR, Qa
aORSaWLa, cRPR baVe SaUa
PedLcaPeQWRV cRQWUa a WURPbRVe, eP
SeTXeQa dRVageP. EP geUaO, aSUeVeQWa
aWLYLdade bURQcRdLOaWadRUa, fXQgLcLda,
aQWLcRagXOaQWe, YaVRdLOaWadRUa,
eVSaVPROtWLca e aQWLWURPbyWLca.

FRQWe: EOabRUadR SeORV aXWRUeV.

O RbMeWLYR da aWLYLdade fRL RSRUWXQL]aU aRV aOXQRV, XPa e[SeULrQcLa VeQVRULaO, a

SaUWLU dRV e[ePSOaUeV fRUQecLdRV. AVVLP, fRL VROLcLWadR aRV aOXQRV, TXe cKeLUaVVeP aV

SOaQWaV, WRcaVVeP e RbVeUYaVVeP a eVWUXWXUa PRUfROygLca de cada XP dRV

e[ePSOaUeV (FLgXUa 2).
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Figura 2: ObVeUYaomR VeQVRULaO dRV eVSpcLPeV YegeWaLV e PRUfRORgLa daV fROKaV.

FRQWe: AceUYR SUySULR.

DXUaQWe eVVaV e[SeULPeQWao}eV, fRUaP TXeVWLRQadRV: ³EVVaV SOaQWaV VmR WRdaV

dLfeUeQWeV?´, ³PRVVXeP aOgR eP cRPXP?´, ³VRcrV cRQKeceP aOgXPaV deOaV?´. O

LQWXLWR fRL aOpP deVWa e[SeULrQcLa VeQVRULaO, RSRUWXQL]aU XP eVSaoR de dLVcXVV}eV, aWp

cKegaU a XP cRQceLWR cRPXP eQWUe aV eVSpcLeV fRUQecLdaV; RX VeMa, TXe WRdaV Ve

WUaWaYaP de SOaQWaV PedLcLQaLV. AR cKegaU QeVVaV dXaV SaOaYUaV, SaVVRX-Ve SaUa

QRYaV SeUgXQWaV: ³O TXe p XPa SOaQWa PedLcLQaO?´, ³PaUa TXe VeUYe?´, ³VRcrV fa]eP

XVR de SOaQWaV PedLcLQaLV? CRPR? QXaQdR?´.

AVVLP, dLVcXWLUaP-Ve cRP RV SaUWLcLSaQWeV RV cRQceLWRV VRbUe SOaQWaV

PedLcLQaLV, a TXe Ve UefeUeP eVWaV eUYaV, cRPR eOaV ageP QR RUgaQLVPR dR VeU

KXPaQR e cRPR VmR XWLOL]adaV. DLaQWe deVWa abRUdageP fRL WUabaOKadR cRP RV aOXQRV

TXe aV SOaQWaV PedLcLQaLV SRVVXeP a caSacLdade de VLQWeWL]aU XPa gUaQde YaULedade

de cRPSRVWRV TXtPLcRV TXe SRVVXeP efeLWRV eVWLPXOaQWeV QR RUgaQLVPR, VeQdR

XWLOL]adaV SaUa deVePSeQKaU fXQo}eV bLROygLcaV.

ASyV eVWa cRQYeUVa LQLcLaO VRbUe a TXe Ve UefeUeP aV SOaQWaV PedLcLQaLV,

RbVeUYaQdR aLQda RV e[ePSOaUeV RfeUecLdRV, RV eVWXdaQWeV fRUaP TXeVWLRQadRV VRbUe

a PRUfRORgLa daV SOaQWaV. EVWaV SeUgXQWaV fRUaP: ³CRPR p cada XPa daV fROKaV?
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MacLa? ÈVSeUa? VeOXda? MaLV dXULQKa? EVSLQKeQWa?´, ³CRPR Ve aSUeVeQWa R caXOe

deVWa SOaQWa? O TXe Ki QeOe? E VXa cRU?´, ³CRPR p a UaL]? SXa We[WXUa?´; ³Hi fORUeV

Qa SOaQWa? PRVVXeP cKeLURV? QXaO VXa cRORUaomR?´. EVWaV SeUgXQWaV fRUaP

UeVSRQdLdaV e debaWLaV, aSUeVeQWaQdR RV cULWpULRV, WaLV TXaLV, cRORUaomR, fRUPaWR da

fROKa, QeUYXUaV, cKeLUR, We[WXUa, deQWUe RXWURV. IQcOXVLYe fRUaP aSUeVeQWadaV aRV

dLVceQWeV XPa fRUPa de cOaVVLfLcaomR PRUfROygLca daV fROKaV, de PRdR TXe SXdeVVeP

e[SORUaU aV SOaQWaV UecebLdaV e LdeQWLfLcaU VXa PRUfRORgLa.

Etapa 3 ± Sistemati]aomo morfolygica

ASyV a e[SORUaomR VeQVRULaO dRV e[ePSOaUeV YegeWaLV e e[SOLcao}eV VRbUe a

PRUfRORgLa daV fROKaV, fRL SedLdR aRV SaUWLcLSaQWeV TXe fL]eVVeP RV decaOTXeV daV

fROKaV fRUQecLdaV, de PRdR TXe QmR UeSeWLVVeP eQWUe RV LQWegUaQWeV dR gUXSR, aV

SOaQWaV PedLcLQaLV. PaUa WaQWR, RULeQWRX-Ve VRbUe a fRUPa de UeaOL]aomR dR decaOTXe,

cRORcaQdR XP SedaoR de SaSeO eP cLPa de aOgXPaV fROKaV VeOecLRQadaV e

eVfUegaQdR R gL] de ceUa Qa KRUL]RQWaO SaUa fUeQWe e SaUa WUiV, QR LQWXLWR de PaUcaU aV

We[WXUaV daV PeVPaV. SROLcLWRX-Ve aLQda, TXe cKeLUaVVeP cada XPa daV SOaQWaV

VeOecLRQadaV SaUa R decaOTXe e SURcXUaVVeP deVcUeYeU QRV deVeQKRV feLWRV, R

Pi[LPR SRVVtYeO de caUacWeUtVWLcaV RbVeUYadaV, beP cRPR RV aURPaV. AVVLP, aV

fROKaV fRUaP deVeQKadaV VePeOKaQWeV jV SOaQWaV RULgLQaLV; e aR OadR deVWaV,

aQRWadaV VeXV aVSecWRV e SaUWLcXOaULdadeV.

NeVWe PRPeQWR, fRL UeaOL]ada a VLVWePaWL]aomR da RbVeUYaomR eVWUXWXUaO de

WRdaV aV SOaQWaV, aSRQWaQdR aV SecXOLaULdadeV de cada XPa e aV dLfeUeQoaV

eVWUXWXUaLV, de cKeLURV e We[WXUaV eYLdeQcLadaV SeOR WaWR. NRYaPeQWe RV deVeQKRV

fRUaP fL[adRV aR TXadUR. AVVLP, debaWeX-Ve VRbUe aV PRUfRORgLaV YLVtYeLV,

cRPSaUaQdR aV LPageQV aRV SUySULRV e[ePSOaUeV, UeVVaOWaQdR WaLV caUacWeUtVWLcaV e

RV QRPeV de cada e[ePSOaU WUabaOKadR. ALQda, RV aOXQRV WLYeUaP a RSRUWXQLdade eP

cRQKeceU aV SURSULedadeV PedLcLQaLV de cada XPa daV SOaQWaV PedLcLQaLV. EP cada

XP dRV e[ePSOaUeV TXe cRPSXQKaP R NLW, KaYLa XPa LQfRUPaomR fL[ada cRP XP

baUbaQWe, Qa SOaQWa, VeQdR WUabaOKadaV cRP RV eVWXdaQWeV.
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Figura 3: DecaOTXe e caUacWeUL]aomR daV fROKaV e SOaQWaV PedLcLQaLV.

FRQWe: AceUYR SUySULR.

O WaWR, R ROfaWR e a YLVmR, fRUaP VeQWLdRV PXLWR e[SORUadRV eP WRdaV aV eWaSaV

aQWeULRUeV, XPa Ye] TXe aV eWaSaV VXceVVLYaV cRQWePSOaUaP a PePyULa YLVXaO,

ROfaWLYa e WiWLO.

Etapa 4 ± Desafio sensorial

FRL e[SOLcadR aRV dLVceQWeV TXe a SURSRVWa a VegXLU OeYaYa eP cRQWa R

cRQKecLPeQWR TXe fRUaP cRQVWUXtdRV a SaUWLU daV RbVeUYao}eV UeaOL]adaV VRbUe aV

We[WXUaV, RV aURPaV, aV SaUWeV TXe cRPS}eP aV SOaQWaV e VXa eVWUXWXUa de fRUPa

geUaO. PaUa WaQWR, R deVafLR cRQVWLWXLX eP YeQdaUeP RV ROKRV e cada eVWagLiULR

SeVTXLVadRU, eP XP dRV gUXSRV, RSRUWXQL]aQdR a cada SaUWLcLSaQWe a SRVVLbLOLdade

eP LdeQWLfLcaU cada XP dRV e[ePSOaUeV daV SOaQWaV PedLcLQaLV, VeP YeUeP, Vy SeOR

WaWR e ROfaWR (FLgXUa 4). A cada aceUWR TXe cada aOXQR UeaOL]RX, VRPaYaP SRQWRV.

NeQKXP gUXSR SeUdeX SRQWXaomR; j PedLda TXe KRXYeUaP eUURV, eVWeV eUaP

dLVcXWLdRV e aSeQaV deL[aYaP de adLcLRQaU aR VRPaWyULR fLQaO.
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Figura 4: IdeQWLfLcaomR daV SOaQWaV PedLcLQaLV SeOR XVR dR ROfaWR e dR WaWR.

FRQWe: AceUYR SUySULR.

DXUaQWe a e[SeULrQcLa, eQTXaQWR eUaP LQYeVWLgadRV de ROKRV YeQdadRV, aceUca

daV SOaQWaV, RV aOXQRV eUaP WaPbpP TXeVWLRQadRV VRbUe VXa PePyULa YLVXaO, cRP

TXeVW}eV dR WLSR: ³VRcrV OePbUaP da LPageP YLVXaO da SOaQWa TXe eVWmR SegaQdR?´;

³CRPR YRcr Vabe TXe eVWa SOaQWa p R AOecULP?´ ³O TXe eVWi VeQdR LPSRUWaQWe SaUa

YRcrV LdeQWLfLcaUeP eVWa SOaQWa cRPR WaO SOaQWa?´; ³A We[WXUa p LPSRUWaQWe?´; ³E R

cKeLUR aMXdRX Qa LdeQWLfLcaomR?´

Etapa 5 ± Uma viagem e[ploratyria pelo mundo das plantas medicinais

CRPR aWLYLdade VXceVVLYa, aLQda de ROKRV YeQdadRV, fRL QaUUada XPa KLVWyULa

aRV aOXQRV e eOeV deYeULaP SUeVWaU aWeQomR, TXe aR fLQaO deVWa, aLQda KaYeULa PaLV

XPa TXeVWmR a cada gUXSR, e R aceUWR deVWa VRPaULa de] SRQWRV adLcLRQaLV aR gUXSR.

AVVLP, LQLcLRX-Ve a QaUUaWLYa a VegXLU, TXe fRL cRQVWUXtda SeOR gUXSR de aXWRUeV deVWe

aUWLgR.
EP XPa cLdade de 35 PLO KabLWaQWeV, PaLV eVSecLfLcaPeQWe eP XPa eVcROa,
RV aOXQRV YLYLaP VXaV YLdaV, feOL]eV, ePSROgadRV, aQLPadRV cRP XPa
e[SeULrQcLa TXe eVWaYa SRU acRQWeceU: LULaP UeaOL]aU XPa YLageP bRWkQLca
e[SORUaWyULa. Ji QR PRPeQWR dR cRQYLWe, VXaV PeQWeV QmR Ve eQcRQWUaYaP
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aSeQaV Qa eVcROa, eOeV eVWaYaP MXQWRV eP XPa deVcRbeUWa gUaQdLRVa QRV
cRQfLQV de XPa faQWiVWLca fORUeVWa: A APa]{QLa. (AUTORES, 2019)

NeVWe PRPeQWR fRL cRORcadR P~VLca de VRQV da PaWa, cRP R LQWXLWR de
aPbLeQWaOL]aU SaUa a QaUUaWLYa. E VegXLX-Ve cRP a PeVPa:

O gUXSR de aPLgRV, MXQWRV, QR PaLV e[WUePR aPbLeQWe, cRP RQoaV j eVSUeLWa,
VeUSeQWeV eP ORcaLV LQeVSeUadRV e aOgXQV SeTXeQRV aQLPaLV SeoRQKeQWRV e
SeULgRVRV, caPLQKaYaP cXLdadRVaPeQWe SRU eVWa fORUeVWa WmR fecKada.
TUaWaYaP-Ve QmR aSeQaV de aOXQRV, PaV KaYLaP VLdR cRQYLdadRV SaUa
LQYeVWLgaUeP XP aQWLgR PaSa, TXe WUaWaYa dR eVcRQdeULMR de XPa JRLa
PeUdLda. EP PeLR daTXeOa PaWa e SaUa VRbUeYLYeU deYeULaP deVbUaYaU VeXV
PedRV PaLV LQWeUQRV e SURfXQdRV, afLP de eQcRQWUaU R WeVRXUR. EVWa MRLa eUa
deVcULWa QaV QaUUaWLYaV de e[SORUadRUeV fUaQceVeV, TXaQdR QR VpcXOR XVI
eVWLYeUaP SeOaV APpULcaV e QaUUaUaP R TXe aYLVWaUaP QR SeVcRoR de tQdLaV
da UegLmR aPa]{QLca, SedUaV YeUdeV, TXe fRUaP aWULbXtdaV jV WeUUaV daV
³PXOKeUeV VeP PaULdRV´. DeVcUeYeUaP aLQda a e[LVWrQcLa deVVaV faVcLQaQWeV
³SedUaV daV APa]RQaV´ MRLaV adPLUaYeOPeQWe cRUWadaV e WaOKadaV cRP
fLgXUaV de aQLPaLV (LANGE, 2004).

EP PeLR a WaQWRV SeULgRV, e eQcaQWadRV cRP a fORUeVWa, cRP LQcUtYeLV
cXULRVLdadeV e a beOe]a LPeQVXUiYeO, R gUXSR Ve SeUdeX e a e[SedLomR TXe
eUa SaUa VeU de XPa VePaQa, Mi cRQWabLOL]aYa 23 dLaV. EP PeLR a WXdR LVWR,
XP dRV LQWegUaQWeV, Mi caQVadR SaURX SaUa XP UeSRXVR e QmR SeUcebeX TXe R
ORcaO eVWaYa cKeLR de LQVeWRV VRbUe aV fROKaV. UP dRV e[SORUadRUeV fRL eQWmR
SLcadR SRU XP LQVeWR YeQeQRVR, a fRUPLga WRcaQdLUa (Paraponera clavata),
WaPbpP cRQKecLda cRPR fRUPLga-cabR-YeUde WRcaQdLUa, WRcaQgXLUa, WRcaQeUa
RX WRcaQWeUa. TRdaV eVWaV ~OWLPaV VmR XPa deULYaomR TXe YeP dR WXSL WXNm'dL,
TXe VLgQLfLca OLWeUaOPeQWe ³feUe PXLWR´. A dRU dXUa SRU ceUca de XP dLa LQWeLUR,
caXVaQdR VeQVaomR de TXeLPaomR, OaWeMaPeQWR e QiXVea. IPedLaWaPeQWe, R
gUXSR de eVWXdaQWeV e[SORUadRUeV cRPeoaUaP a aQaOLVaU aV SOaQWaV TXe
WLQKaP eP VXaV PRcKLOaV Qa WeQWaWLYa de XVaU XPa eUYa PedLcLQaO TXe
aOLYLaVVe aV LQfeco}eV, cRP SURSULedadeV aQWLVVpSWLcaV e cLcaWUL]aQWeV (XVR
WySLcR). PUecLVaYaP XWLOL]aU WRdRV RV VeXV cRQKecLPeQWRV SaUa aMXdaU R
aPLgR. (AUTORES, 2019)

NeVWe PRPeQWR, RULeQWRX-Ve RV aOXQRV, aLQda de ROKRV YeQdadRV, SaUa TXe

e[SORUaVVeP R NLW de SOaQWaV UecebLdR deVde R LQtcLR da aXOa, Qa WeQWaWLYa de

eQcRQWUaU a eUYa PedLcLQaO TXe KaYLaP eVWXdadR e TXe agLULa SaUa aOLYLaU LQfOaPao}eV

ORcaLV. ASyV R PaQXVeLR, WLYeUaP TXe LQdLcaU XPa daV SOaQWaV SaUa VeU XWLOL]ada e

aceUWaQdR a PeVPa, eVWe gUXSR gaQKaULa de] SRQWRV adLcLRQaLV. PaUa WaQWR, WeULaP de

dLVcXWLU e cKegaU a XP acRUdR, a SaUWLU de WRdaV aV LQfRUPao}eV SUeYLaPeQWe

WUabaOKadaV dXUaQWe aV RXWUaV eWaSaV (FLgXUa 4). EVSeUaYa-Ve a LQdLcaomR dR aOecULP

(Rosmarinus officinalis).

Finalizando a narrativa, continuou-se: ³Por fim, o grupo de pesquisadores foram

resgatados e a joia não recuperada. Esta, continua guardada em um dos esconderijos

da Amaz{nia´ (AUTORES, 2019).
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AR WpUPLQR deVWa aWLYLdade, SXdeUaP deVYeQdaU RV ROKRV e RV SRQWRV de cada

XP dRV gUXSRV fRUaP VRPadRV e dLYXOgadRV.

Etapa 6 ± Identificando os locais de aomo de plantas medicinais

PRU fLP, eP XP ~OWLPR PRPeQWR da eVWUaWpgLa de eQVLQR, XVaQdR XP WRUVR

KXPaQR, aSUeVeQWRX-Ve RV dLfeUeQWeV yUgmRV e VLVWePaV aRV aOXQRV (FLgXUa 5). PaUa

eVWa aWLYLdade, aV SOaQWaV PedLcLQaLV eVWaYaP LdeQWLfLcadaV cRP XPa eWLTXeWa VRbUe

aV ao}eV PedLcLQaLV daV PeVPaV QR RUgaQLVPR, VeQdR eVWaV LQfRUPao}eV aPaUUadaV

jV SOaQWaV. AVVLP, RV aOXQRV fRUaP LQVWLgadRV e eVWLPXOadRV a deVcRbULUeP eP TXaO

UegLmR dR RUgaQLVPR aV SOaQWaV PedLcLQaLV fa]LaP efeLWR.

DLaQWe deVWa abRUdageP, RV SaUWLcLSaQWeV eUaP TXeVWLRQadRV, cRP SeUgXQWaV,

cRPR ³Quando vocês têm azia, onde que sentem o desconforto?´; RX, ³ASUeQdeX-Ve

TXe R PaUacXMi p caOPaQWe, eQWmR, RQde eVWi SOaQWa SRdeUi aWXaU?´ DeVVa PaQeLUa,

LQVWLgaQdR aWUaYpV dRV efeLWRV daV SOaQWaV QR RUgaQLVPR, RV dLVceQWeV aR

UeVSRQdeUeP, WLUaYaP XP SedacLQKR da SOaQWa, e cRP fLWa adeVLYa, cROaYaP QR WRUVR

aQaW{PLcR, QR yUgmR da aomR. TaLV UeVSRVWaV eUaP debaWLdaV cRP RV SURfeVVRUeV,

bXVcaQdR RSRUWXQL]aU XP UefRUoR fLQaO VRbUe R cRQKecLPeQWR eP UeOaomR jV RLWR

SOaQWaV eVWXdadaV.

Figura 5: IdeQWLfLcaomR dR XVR daV SOaQWaV PedLcLQaLV QRV ORcaLV de aomR.

FRQWe: AceUYR SUySULR.

Resultados e Discussmo

AR e[SeULPeQWaUPRV cULaU e cRQVWUXLU SURSRVWaV PeWRdROygLcaV dLfeUeQWeV SaUa

a VaOa de aXOa dXUaQWe a fRUPaomR LQLcLaO, QRV RSRUWXQL]aPRV a XP SeQVaU

cULWLcaPeQWe VRb R eQVLQR WUadLcLRQaO TXe eVWa SRVWR Qa VaOa de aXOa, e TXe SRU Ye]eV
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QmR LQceQWLYa RV aOXQRV a SaUWLcLSaUeP aWLYaPeQWe. CRPR Ve WUaWa de XP WePa

WUaQVYeUVaO, a SUySULa aUWLcXOaomR dR eQVLQR deYe de VeU WRda SOaQeMada, de PRdR TXe

Ve aUWLcXOaVVe cRP dLfeUeQWeV cRQWe~dRV e aLQda aVVLP, OeYaVVe eP cRQVLdeUaomR R

cRQWe[WR dRV aOXQRV e aV cRQceSo}eV TXe eVWeV Mi SRVVXtaP VRbUe R aVVXQWR. PaUWLU

deVWaV cRQceSo}eV p XP e[eUctcLR LPSRUWaQWe, SaUa a PeOKRU aSUeQdL]ageP dR aOXQR

e XPa fRUPa de SURPRYeU a SaUWLcLSaomR dRV edXcaQdRV.

AOWeUQaWLYaV TXe YLVaP QmR SUeYaOeceUeP a WUaQVPLVVmR/UeceSomR de

LQfRUPao}eV, a dLVVRcLaomR eQWUe cRQWe~dR e UeaOLdade e a PePRUL]aomR dR PeVPR,

SRdeP VeU yWLPRV UecXUVRV SaUa a VaOa de aXOa, TXaQdR beP SOaQeMadaV e

cRQVWUXtdaV, VeQdR fXQdaPeQWaO VeUeP LQceQWLYadaV QRV cXUVRV de fRUPaomR LQLcLaO de

SURfeVVRUeV.

O XVR de XPa KLVWyULa fLcWtcLa PRVWURX VeU XPa aOWeUQaWLYa dLQkPLca e facWtYeO SaUa

WUabaOKaU cRQceLWRV e eQYROYeU dLUeWaPeQWe RV aOXQRV Qa aXOa. EVWe SOaQeMaU, cRQVWUXLU

e UeSeQVaU cRQVWaQWe SRU SaUWe dRV dRceQWeV eP fRUPaomR, QR TXe dL] UeVSeLWR jV

eVWUaWpgLaV de eQVLQR, deYe VeU XP e[eUctcLR cada Ye] PaLV SUeVeQWe QaV

XQLYeUVLdadeV, XQLQdR a eVWa R deVeQYROYLPeQWR de SUiWLcaV Qa edXcaomR biVLca,

cRPR fRUPa de e[SeULPeQWaU QRYaV SURSRVWaV, TXaQdR Ve WUaWa da eOabRUaomR de

PaWeULaLV dLdiWLcRV a VeUeP XWLOL]adRV QR SURceVVR de eQVLQR.

OV UeVXOWadRV da YaOLdaomR da eVWUaWpgLa de eQVLQR RbWLda a SaUWLU da aQiOLVe

dRV TXeVWLRQiULRV aSOLcadRV aRV aOXQRV, fRUaP caOcXOadRV eP SeUceQWXaLV de

fUeTXrQcLa e SRdeP VeU YLVXaOL]adRV QaV TabeOaV 1 a 4, MXQWaPeQWe cRP aV

dLVcXVV}eV a UeVSeLWR. EVWeV aLQda fRUaP agUXSadRV eP TXaWUR caWegRULaV de aQiOLVe

SaUa PeOKRU dLVcXVVmR.

Tabela 1: PeUceQWXaO de fUeTXrQcLa de cada XPa daV caWegRULaV LdeQWLfLcadaV eP UeOaomR j

eVWUaWpgLa de eQVLQR deVeQYROYLda VRbUe SOaQWaV PedLcLQaLV cRP aOXQRV de VpWLPRV aQRV dR

eQVLQR fXQdaPeQWaO.

QXeVW}eV SLP NmR TaOYe] EP
bUaQcR

Categoria 1: Conte~do abordado

O aVVXQWR WUabaOKadR eUa LQWeUeVVaQWe 82,8 3,4 13,8 0

Categoria 2: Atratividade na estratégia de ensino

A eVWUaWpgLa XVada fRL dLYeUWLda 100 0 0 0
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A aXOa fe] cRP TXe SaUWLcLSiVVePRV aWLYaPeQWe 93,0 3,5 3,5 0

VRcr gRVWaULa de PaLV aXOaV deVVe WLSR? 79,3 6,9 13,8 0

AV aWLYLdadeV eUaP dLQkPLcaV e SURYRcaUaP LQWeUeVVe 65,5 3,5 27,5 3,5

AcKeL a aXOa caQVaWLYa e cKaWa 6,9 86,2 0 6,9

PUefeULa TXe fRVVe XPa SaOeVWUa VRbUe R aVVXQWR 20,7 55,2 24,1 0

A aWLYLdade eVWLPXORX PeX LQWeUeVVe eP cLrQcLaV 65,5 3,5 27,5 3,5

QXaO a
aWLYLdade
TXe PaLV
gRVWeL?

PaUWLcLSaU da aWLYLdade VRbUe a KLVWyULa e adLYLQKaU aV SOaQWaV 44,8

RecRQKeceU aV SOaQWaV SeOR cKeLUR, We[WXUa e caUacWeUtVWLcaV 31,0

DeVeQKaU aV fROKaV e cRPSaUaU cRP aV da QaWXUe]a 13,7

ObVeUYaU aV SaUWeV daV fROKaV e cOaVVLfLcaU de acRUdR cRP R WLSR 3,5

MaLV de XPa aOWeUQaWLYa 3,5

CRQKeceU RV ORcaLV de aWXaomR XVaQdR R bRQecR aQaW{PLcR 0

EP bUaQcR 3,5

Categoria 3: Estratégia eficaz na compreensão de conte~do

PaUWLcLSaU da aXOa aPSOLRX RV cRQKecLPeQWRV VRbUe SOaQWaV
PedLcLQaLV

100 0 0 0

O cRQWe~dR fRL de dLftcLO eQWeQdLPeQWR 0 75,6 24,4 0

A aXOa aX[LOLRX TXe cRPSUeeQdrVVePRV R cRQWe~dR 75,9 0 17,2 6,9

Categoria 4: Uso de chás medicinais

Na PLQKa caVa WeP-Ve R KibLWR de XVaU cKiV SaUa WUaWaU
dReQoaV

65,5 10,3 20,7 3,5

FRQWe: EOabRUadR SeORV SeVTXLVadRUeV

NR TXe Ve UefeUe j SULPeLUa caWegRULa ³Conte~do abordado´, YeULfLcRX-Ve TXe RV

aOXQRV aSRQWaUaP R PeVPR cRPR XP WePa de LQWeUeVVe (82,8%), SURYaYeOPeQWe

SRUTXe QmR p WUabaOKadR PXLWaV Ye]eV eP aXOa, e SULQcLSaOPeQWe, SRU eQYROYeU XPa

WePiWLca dR cRWLdLaQR deOeV, VeQdR XPa WePiWLca cRQcUeWa e cRQWe[WXaOL]ada.

LRgXeUcLR, DeO PLQR e SRX]a (1999) afLUPaP TXe XP dRV PaLRUeV deVafLRV dR eQVLQR

de CLrQcLaV QR EQVLQR FXQdaPeQWaO p R deVLQWeUeVVe dRV aOXQRV SRU YiULRV

cRQWe~dRV, eP decRUUrQcLa PXLWaV Ye]eV, dR XVR de PeWRdRORgLaV LQadeTXadaV aR

SURceVVR de eQVLQR SeORV SURfeVVRUeV, aV TXaLV QmR cRQVegXeP VXVWeQWaU R LQWeUeVVe

e a PRWLYaomR dRV aOXQRV. TaO VLWXaomR fa] cRP TXe R aOXQR Ve dLVWaQcLe dR eVWXdR

daV cLrQcLaV, aR LQYpV de WeU aPSOLadR R VeX aceVVR e a cRPSUeeQVmR dRV cRQWe~dRV

(FONTES; CARDOSO, 2006; SANTOS, 2007; SILVA, 2008).
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AWXaOPeQWe, RV dRcXPeQWRV SaUa R eQVLQR de cLrQcLaV, RULeQWaP TXe aV eVcROaV

WUabaOKeP cRP cRQWe~dR e PRdR LQWeUdLVcLSOLQaU dLVWULbXtdRV eP WePaV WUaQVYeUVaLV

LQcOXLQdR R PeLR aPbLeQWe cRPR XP dRV PacURcaPSRV de aWXaomR. UPa daV

aOWeUQaWLYaV SaUa WaQWR, p RSRUWXQL]aU XP dLiORgR eQWUe RV VabeUeV SRSXOaUeV e RV

cLeQWtfLcRV QR eQVLQR de CLrQcLaV, a fLP de aPSOLaU RV cRQKecLPeQWRV dRV aOXQRV e

VXa YLVmR de TXe eVWeV VabeUeV Ve cRPSOePeQWaP (KOVALSKI; OBRARA;

FIGUEIREDO, 2010), SRLV p a SaUWLU da YaORUL]aomR deVWeV cRQKecLPeQWRV SRSXOaUeV,

TXe RV aOXQRV SRdeUmR cRQVWUXLU RXWURV cRQKecLPeQWRV, cRPR R cLeQWtfLcR. SRbUe LVVR,

CRVWa (2008, S.165) VLQaOL]a TXe RV SURfeVVRUeV deYeP UecRQKeceU RV cRQKecLPeQWRV

WUadLcLRQaLV/SRSXOaUeV cRPR ³YaOLRVRV QR SURceVVR de eQVLQR-aSUeQdL]ageP, RV TXaLV

eVWmR SUeVeQWeV Qa UeaOLdade VRcLaO dR aOXQR´. UP deVWeV WePaV, p MXVWaPeQWe aV

SOaQWaV PedLcLQaLV, e SRde VeU eYLdeQcLadR QaV UeVSRVWaV dRV aOXQRV R LQWeUeVVe

deOeV SeOa abRUdageP.

PaUa abRUdaU eP aXOa RV cRQWe~dRV UeOaWLYRV aV SOaQWaV PedLcLQaLV, p UeOeYaQWe

eVWabeOeceU aVVRcLao}eV e dLVcXVV}eV eQWUe RV dLfeUeQWeV VabeUeV e fRUPaV de

cRQKecLPeQWR, SRLV p aWUaYpV deVWeV TXe Ve SRde cKegaU a XPa aSUeQdL]ageP

VLgQLfLcaWLYa VRbUe R WePa (KOVALSKI; OBARA, 2013).

EVWe PeVPR LQWeUeVVe fRL cRQVWadR QaV caWegRULaV, 2 e 3, TXe WUaWaUaP da

abRUdageP PeWRdROygLca deVeQYROYLda QaV WXUPaV LQYeVWLgadaV. OV UeVXOWadRV Qa

caWegRULa 2 ³Atratividade na estratégia de ensino´ aSRQWaUaP TXe RV aOXQRV (100%)

acKaUaP a eVWUaWpgLa dLYeUWLda, eYLdeQcLaQdR SaUWLcLSaUeP aWLYaPeQWe (93,0%),

WRUQaQdR a aXOa PaLV LQWeUeVVaQWe e PeQRV caQVaWLYa. AfLUPaUaP aLQda R LQWeUeVVe

SRU PaLV aXOaV cRP PeWRdRORgLaV dLfeUeQcLadaV, aSRQWaQdR aLQda TXe eVWe WLSR de

aWLYLdade eVWLPXOa R LQWeUeVVe SeOaV cLrQcLaV (65,5%).

APRULP (2013) afLUPa TXe aXOaV dLfeUeQWeV daV WUadLcLRQaLV PRWLYaP RV aOXQRV

e RV aX[LOLaP QR eQWeQdLPeQWR de cRQWe~dRV. PaUa R aXWRU, R aOXQR QeceVVLWa VeQWLU-Ve

aWUatdR SeOR TXe YaL eVWXdaU, SRLV TXaQdR Ve WeP SUa]eU, cRQVeTXeQWePeQWe Ve WeP

XPa bRa aSUeQdL]ageP (AMORIM, 2013).

CaPSRV, BRUWRORWR e FeOtcLR (2003) cRUURbRUaP eQfaWL]aQdR TXe a

aSUeQdL]ageP VLgQLfLcaWLYa p facLOLWada TXaQdR VmR XWLOL]adaV aWLYLdadeV O~dLcaV, SRLV

aV PeVPaV cROabRUaP SaUa RV aOXQRV fLcaUeP PaLV eVWLPXOadRV a aSUeQdeUeP de

fRUPa PaLV LQWeUaWLYa e dLYeUWLda, VeQdR LPSRUWaQWe a dLYeUVLfLcaomR de aWLYLdadeV
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SedagygLcaV SaUa R deVeQYROYLPeQWR de cRQWe~dRV, de fRUPa efLcLeQWe, dLQkPLca e

SUa]eURVa (FONSECA eW aO., 2014).

SRX]a (2007) e[SOLca TXe SaUa WRUQaU a aXOa PaLV dLQkPLca e aWUaWLYa, e[LVWeP

dLYeUVRV UecXUVRV TXe SRdeP VeU XWLOL]adRV SeORV SURfeVVRUeV e TXe SRdeP aX[LOLaU a

deVeQYROYeU R SURceVVR de eQVLQR e de aSUeQdL]ageP, a SaUWLU da UeOaomR SURfeVVRU ±

aOXQR ± cRQKecLPeQWR. CaVWROdL e PROLQaUVNL (2009) cRUURbRUaP afLUPaQdR TXe aR

e[SRU R cRQWe~dR de XPa fRUPa dLfeUeQcLada, RSRUWXQL]a-Ve aRV aOXQRV VeUeP

SaUWLcLSaQWeV dR SURceVVR de aSUeQdL]ageP, XPa Ye] TXe Ve SRde LQVeULU WaPbpP

eVWUaWpgLaV caSa]eV de PRWLYaU e eQYROYeU RV eVWXdaQWeV aR cRQWe~dR TXe eVWi VeQdR

dLVcXWLdR.

QXaQdR TXeVWLRQadRV VRbUe aV eWaSaV deVeQYROYLdaV Qa eVWUaWpgLa de eQVLQR,

RV aOXQRV afLUPaUaP WeUeP gRVWadR PaLV daV SaUWeV TXe eQYROYeUaP PaLRUeV deVafLRV

(75,8%). EVWaV Ve UefeUeP WaQWR j SaUWLcLSaomR VRbUe a KLVWyULa e a LdeQWLfLcaomR daV

SOaQWaV PedLcLQaLV (44,8%), TXaQWR UecRQKeceP aV PeVPaV aWUaYpV daV e[SeULrQcLaV

VeQVyULaV (31,0%), eYLdeQcLaQdR TXe eVWaV aWLYLdadeV PaLV O~dLcaV e TXe deVSeUWaP a

cXULRVLdade e R deVafLR QRV aOXQRV SRdeP cRQWULbXLU SaUa R PaLRU LQWeUeVVe dRV

PeVPRV. MacedR, PeWW\ e PaVVRV (2005) UeVVaOWaP TXe R O~dLcR acRQWece a SaUWLU da

UeOaomR da cULaQoa RX dR adXOWR cRP aOgR TXe SURYRca SUa]eU fXQcLRQaO. PaUa LVVR, aV

aWLYLdadeV SUecLVaP VeU deVafLadRUaV e cULaU SRVVLbLOLdadeV, SRVVXLQdR dLPeQV}eV

VLPbyOLca e cRQVWUXWLYa.

AV eVWUaWpgLaV SURSRVWaV SULYLOegLaUaP R cRQWaWR cRP aV SOaQWaV e[SeUeQcLaQdR

VXaV fRUPaV, aWUaYpV dR WRTXe, dR aURPa, de cRPR VmR eQcRQWUadaV Qa QaWXUe]a,

PRVWUaQdR-Ve cRP LVWR XPa SURSRVWa dLfeUeQcLada. DeVVa fRUPa, R cRQWe~dR de

bRWkQLca QmR eQfaWL]RX aSeQaV a WeUPLQRORgLa daV SaOaYUaV, dRV cRQceLWRV, PaV VLP

SeUPLWLX aSURfXQdaU XPa e[SeULrQcLa QR cRQWe[WR eVcROaU, daQdR SRVVLbLOLdadeV SaUa

TXe eVVeV aOXQRV SeQVeP VRbUe SOaQWaV SRU PeLR de QRYRV ROKaUeV.

EVWa aWLYLdade SURS{V, aWUaYpV da LdeQWLfLcaomR YLVXaO e dR UecRQKecLPeQWR dRV

beQeftcLRV de cada SOaQWa PedLcLQaO, a SRWeQcLaOL]aomR dR SRdeU edXcaWLYR. A SRWrQcLa

dRV VeQWLdRV SaUa cRQVWUXLU, deVcRQVWUXLU e UecRQVWUXLU QRYaPeQWe cRQKecLPeQWRV

aceUca dRV feQ{PeQRV TXe QRV URdeLaP fRL XP dRV eL[RV QRUWeadRUeV da aXOa, beP

cRPR, aV WePiWLcaV deVeQYROYLdaV dXUaQWe eOa, TXe p RQde eQWUa a aWXaomR dR

SURfeVVRU PedLadRU WUa]eQdR RV cRQKecLPeQWRV cLeQWtfLcRV.
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ASeQaV 13,7% afLUPaUaP gRVWaU de deVeQKaU aV fROKaV. ASeVaU de MaOafaLa e

RRdULgXeV (2011) e[SOLcaUeP a TeRULa daV IQWeOLgrQcLaV M~OWLSOaV, SURSRQdR a

eOabRUaomR de eVWUaWpgLaV TXe Ve adaSWeP e cRQWePSOeP WRdaV aV SRWeQcLaOLdadeV

LQdLYLdXaLV dRV aOXQRV e, cRQVeTXeQWePeQWe, j PRdaOLdade SeOa TXaO cada XP

aSUeQde PeOKRU; p LPSRUWaQWe deVWacaU TXe a KabLOLdade eP deVeQKaU p SRXcR

cRQWePSOada QR EQVLQR FXQdaPeQWaO, UefOeWLQdR SRVVLYeOPeQWe QR deVgRVWR dRV

aOXQRV eP deVeQKaU. e SUecLVR WUabaOKaU fUeQWe j UeaOLdade e cRQVLdeUaU RV YaULadRV

SRWeQcLaLV de cada eVWXdaQWe SaUa WRUQaU R eQVLQR-aSUeQdL]ageP PaLV efLcLeQWe e

SUa]eURVR. O XVR dRV deVeQKRV cRPR fRUPa de WRUQaU cRQcUeWR R SeQVaPeQWR, SRde

VeU XWLOL]adR WaQWR SaUa a WULageP dRV cRQKecLPeQWRV SUpYLRV dRV aOXQRV, TXaQWR QaV

aWLYLdadeV de eQVLQR e QaV aYaOLao}eV dRV cRQKecLPeQWRV adTXLULdRV (VIDAL; BACIC,

2018).

IgXaOPeQWe a caWegRULa 3 ³Estratégia eficaz na compreensão de conte~do´

deVWacRX a LPSRUWkQcLa dR XVR daV eVWUaWpgLaV aWLYaV e dLfeUeQcLadaV aSaUa aPSOLaomR

dRV cRQKecLPeQWRV dRV aOXQRV VRbUe SOaQWaV PedLcLQaLV, beP cRPR facLOLWadRUeV QR

eQVLQR.

A ~OWLPa caWegRULa ³Uso de chás medicinais´ eYLdeQcLaUaP TXe fa]eP SaUWe dRV

KibLWRV e cXOWXUa deVWeV aOXQRV R XVR dRV PeVPRV, LQdeSeQdeQWePeQWe de VePSUe RX

aV Ye]eV (86,2%) fa]eUeP R XVR. TaO VLWXaomR dePRQVWUa TXe WUaWaU de XP aVVXQWR

TXe fa] SaUWe de UeaOLdade e dRV cRQKecLPeQWRV dRV eVWXdaQWeV, deVSeUWa XPa

gUaQde cXULRVLdade e LQWeUeVVe Qa WePiWLca, facLOLWaQdR a aSUeQdL]ageP, aOpP de TXe

p fXQdaPeQWaO eVWeV WeUeP aceVVR jV LQfRUPao}eV cLeQWtfLcaV VRbUe R aVVXQWR,

WaPbpP SeORV ULVcRV QR XVR dRV PeVPRV. BUXQLQg, MRVegXL e VLaQQa (2012) afLUPaP

TXe R XVR de SOaQWaV PedLcLQaLV fa] SaUWe da PedLcLQa SRSXOaU, VeQdR SUaWLcada SRU

dLYeUVRV XVXiULRV e SaVVada RUaOPeQWe SRU WUadLomR, aR ORQgR daV geUao}eV.

DLaV (1995) afLUPa TXe R BUaVLO aSUeVeQWa XPa dLYeUVLdade de VRORV e cOLPaV

TXe faYRUeceP a abXQdkQcLa e dLYeUVLdade de WLSRV de YegeWaomR dLVWULbXtda QRV

dLYeUVRV ecRVVLVWePaV, SRU LVVR p cRQVLdeUadR XP dRV SULQcLSaLV SURdXWRUeV de

fLWRWeUiSLcRV a baVe de SOaQWaV PedLcLQaLV. NeVWe cRQWe[WR, a eVcROa p XP dRV

SULQcLSaLV, RX, WaOYe], R SULQcLSaO PeLR SaUa TXe eVWaV LQfRUPao}eV cKegXeP aRV

aOXQRV de PaQeLUa cOaUa e RbMeWLYa, SRLV "R eQVLQR e a aSUeQdL]ageP TXe RcRUUeP QaV

VaOaV de aXOa UeSUeVeQWaP XPa daV PaQeLUaV de cRQVWUXLU VLgQLfLcadRV, UefRUoaU e
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cRQfRUPaU LQWeUeVVeV VRcLaLV, fRUPaV de SRdeU, de e[SeULrQcLa, TXe WrP VePSUe XP

VLgQLfLcadR cXOWXUaO e SROtWLcR" (SANTOMe, 1995, S. 166).

DLaQWe dLVVR, YaORUL]aU R cRQKecLPeQWR ³SRSXOaU´ daV cRPXQLdadeV WUadLcLRQaLV

RX dRV gUXSRV VRcLaLV PLQRULWiULRV p XPa fRUPa de cRQWULbXLU SaUa XPa edXcaomR aR

aOcaQce de WRdRV e faYRUeceU a cRQVWUXomR de XP cRQKecLPeQWR VRcLaOL]adR

VLgQLfLcaWLYR. A eVcROa QmR deYe LgQRUaU a dLYeUVLdade de cXOWXUaV e[LVWeQWeV Qa

VRcLedade e deVWa fRUPa, SUecLVa SURSRU eVWUaWpgLaV e PeWRdRORgLaV SaUa LQcOXLU e

dLaORgaU cRP RV dLfeUeQWeV cRQKecLPeQWRV SeUWeQceQWeV aRV eVWXdaQWeV.

e SUecLVR QeVWe dLaORgaU VRbUe eVWaV cXOWXUaV SRSXOaUeV, WUa]eU aRV aOXQRV R

cRQKecLPeQWR cLeQWtfLcR VRbUe R XVR dRV cKiV, e aV RULeQWao}eV SaUa a SUeSaUaomR

dRV PeVPRV. EVWaV LQfRUPao}eV fRUaP aSUeVeQWadaV aRV aOXQRV dXUaQWe aV

aWLYLdadeV deVeQYROYLdaV, WeQdR a SaUWLcLSaomR aWLYa deOeV e R LQWeUeVVe, VeQdR

aPSOaPeQWe TXeVWLRQadR WaQWR VRbUe RV cRQceLWRV, cRPR a fRUPa de PaQLSXOaomR e

SUeSaUaomR dRV cKiV.

LaPeLUa e PLQWR (2008) e[SOLcaP TXe R cKi Ve WUaWa de XPa SUeSaUaomR SeOa

TXaO Ki a e[WUaomR dR SULQctSLR aWLYR XWLOL]aQdR igXa, aWUaYpV de WePSeUaWXUaV

eOeYadaV e WePSR decRUULdR. EQWUe aV fRUPaV de SUeSaUaU RV cKiV, eVWmR a LQfXVmR e a

decRcomR. A LQfXVmR p RbWLda feUYeQdR-Ve a igXa TXe p deUUaPada VRbUe aV eUYaV

(fORUeV, bRW}eV e fROKaV), e deL[adaV eP UeSRXVR, WaPSadaV SRU aOgXQV PLQXWRV.

OOLYeLUa e CReOKR (2007) afLUPaP TXe aSyV, R LQfXVR deYe VeU cRadR e LQgeULdR ORgR

eP VegXLda. OV UecLSLeQWeV deYeP VeU de PaWeULaLV dLfeUeQWeV de aOXPtQLR, cRPR

SaQeOaV de baUUR, YLdUR RX igaWa, SRLV R aOXPtQLR SRde R[LdaU RV SULQctSLRV aWLYRV.

Ji, a decRcomR p XP SUeSaUR QR TXaO aV eUYaV VmR cRORcadaV QXP UecLSLeQWe

cRQWeQdR igXa fULa, TXe deYeUi VeU cRORcada SaUa feUYeU, WaPSadaV, eP fRgR baL[R SRU

10 a 20 PLQXWRV (LAMEIRA; PINTO, 2008), VeQdR deSRLV cRadaV e eVSUePLdaV cRP

XP SaQR, e R decRcWR deYe VeU XWLOL]adR ORgR eP VegXLda. PaUa eVWe PpWRdR de

RbWeQomR de cKi, p UecRPeQdadR SaUa caVcaV e Uat]eV (OLIVEIRA; COELHO, 2007).

Considerao}es finais

A SaUWLU da UeaOL]aomR da aWLYLdade dLdiWLca Qa eVcROa, SRde-Ve cRQVWaWaU TXe a

PaLRULa dRV aOXQRV gRVWaUaP daV SUiWLcaV deVeQYROYLdaV.
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NR SOaQeMaPeQWR deVWa aXOa, SULYLOegLRX-Ve a e[SORUaomR dRV VeQWLdRV e

SeUceSo}eV VeQVRULaLV, SRLV acUedLWaYa-Ve TXe aWUaYpV deVVaV SXdeVVeP e[LVWLU

PaLRUeV SRVVLbLOLdadeV SaUa a cRQVROLdaomR da aSUeQdL]ageP eQYROYeQdR aV SOaQWaV

PedLcLQaLV. AV aWLYLdadeV e[LgLUaP R XVR dRV dLfeUeQWeV VeQWLdRV (ROfaWR, WaWR e da

PePyULa YLVXaO), TXe MXQWRV aWXaUaP cRPR feUUaPeQWaV SRVVtYeLV SaUa R

UecRQKecLPeQWR daV SOaQWaV PedLcLQaLV, SULYLOegLaQdR R cRQWaWR, e[SeUeQcLaQdR VXaV

fRUPaV aWUaYpV dR WRTXe, dR aURPa e de cRPR VmR eQcRQWUadaV Qa QaWXUe]a. Se

PRVWURX XPa SURSRVWa dLfeUeQcLada, SRLV R cRQWe~dR QmR WeUPLQRX aSeQaV Qa

aSUeeQVmR da WeUPLQRORgLa daV SaOaYUaV e dRV cRQceLWRV, PaV aSURfXQdRX XPa

e[SeULrQcLa QR cRQWe[WR eVcROaU, TXe SeUPLWe LPSOLcao}eV QR cRWLdLaQR dRV aOXQRV.

ALQda, aR SURSRU a QaUUaWLYa da YLageP bRWkQLca, SURYRcaQdR XP

UeSRVLcLRQaPeQWR dRV eVWXdaQWeV QR PXQdR, eP RXWUR OXgaU (APa]{QLa), eVWeV fRUaP

eVWLPXOadRV a VaLU dR cRQWe[WR eP TXe eVWmR LQVeULdRV cRQcUeWaPeQWe, LPagLQaQdR,

UeSeQVaQdR-Ve eP RXWURV eVSaoRV e UeYeQdR VXaV SRVVtYeLV SRVWXUaV QeVVeV

aPbLeQWeV. UP eVWtPXOR j cULaWLYLdade, aSUeVeQWaQdR QRYRV cRQWe[WRV, TXe RV

OeYaUaP a deVafLRV, OXdLcLdade e aSUeQdL]ageP.

DeVVa fRUPa, RV aOXQRV SXdeUaP UeaOL]aU XPa aXOa eP TXe RV cRQKecLPeQWRV,

WaQWR dR VabeU SRSXOaU SUpYLR e[LVWeQWe, cRPR dR VabeU fRUPaO e cLeQWtfLcR, fRUaP

OeYadRV eP cRQVLdeUaomR e dLaORgaUaP, Qa bXVca de XPa aSUeQdL]ageP PaLV

VLgQLfLcaWLYa VRbUe R aVVXQWR eP TXeVWmR. A efeWLYaomR da aXOa PRVWURX-Ve SRVLWLYa

SaUa R deVeQYROYLPeQWR eP RXWURV eVSaoRV eVcROaUeV, cRQWULbXLQdR, deVVa fRUPa,

SaUa R deVeQYROYLPeQWR LQWegUaO dRV aOXQRV, dLYeUVLfLcaQdR aV SUiWLcaV TXe RcRUUeP

QRV eVSaoRV edXcacLRQaLV e UeVgaWaQdR e YaORUL]aQdR RV cRQKecLPeQWRV cXOWXUaLV.
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